
           DOMENICA  05/02/2017             ORE 9,15 

PERCORSO LUNGO:  MONTECAVOLO – S.POLO- TRAVERSETOLO - SELLA DI 
LODRIGNANO - PONTE VETTO - CIANO (BIVIO CORTO)  ROSSENA - CANOSSA 

BERGONZANO - SALVARANO - MONTECAVOLO = Km.76  
 

PERCORSO CORTO:S.POLO–QUATTRO CASTELLA-MONTECAVOLO = Km. 69 

 

-Salite previste: 2 
-Dislivello: Mt. 1472                     
-Ritardatari: ore 10,00  percorso inverso fino al raggruppamento. 
-Arrivo previsto alla media dei  24.00  Km/h alle ore 12.25 
 

 

 
  

-Salita: Sella di Lodrignano = 7 km. al 3% -3° Categoria 

-Salita: Rossena - Canossa = 7 km al 5,3% - 2° Categoria ( Lungo ) 

-Pendenza massima: 10 % 
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